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Ciencias Naturales Fisica 2016 10°1 ---- 102
REFUERZO PERIODO: 1er 2do 3er RECUPERACION PERIODO: ler| X | 2do 3er
NOMBRE DEL DOCENTE NOMBRE DEL ESTUDIANTE
Robinson Alberto Mosquera Isaza

INDICADORES DE DESEMPENO

e Utiliza el método cientifico en el estudio de fenémenos fisicos.

e Expresa cantidades en notacion cientifica

e Convierte unidades de un sistema a otro.

e Reconoce las magnitudes fisicas y realiza conversiones entre ellas.

o Utiliza diferentes gréficas para representar la informacion.

FECHA

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD
PROPUESTA

PORCENTAJE DE LA ACTIVIDAD

Taller 40%

Sustentacion 60%

OBSERVACIONES:

INDICACIONES INSTITUCIONALES SEGUN EL SIEE:

=>La valoracién del REFUERZOremplazara la nota final obtenida en el seguimiento del 75% més la valoracion de la Prueba
por Competencias (15%), correspondiendo a un 90% que se sumara a la valoracion de la Autoevaluacion del estudiante (10%).
= La valoracion de laRECUPERACION reemplazaré la valoracion del 90% del area (es decir, el 75% seguimiento y 15%
Prueba de Competencia), y luego se le sumara la valoraciéon del 10% que corresponde a la Autoevaluacién asignada por el
estudiante en el respectivo periodo recuperado. Para el anterior proceso, el docente deberé evaluar por separado cada periodo
que el estudiante vaya a Recuperar, de acuerdo al Plan de Apoyo socializado con el estudiante.

NOMBRE DEL (A) DOCENTE

FIRMA DEL (A) DOCENTE

Robinson Alberto Mosquera Isaza

TALLER DE REFUERZO.

1. Escriba las siguientes masas en kilogramos:
a. Masa de un toro: 420.000 gr

© oo

Masa de la Tierra: 5 970 000 000 000 000 000 000 000 000 gr
Masa del atomo: 0, 000 000 000 000 000 000 1gr

Masa del Sol: 600 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 gr
Masa de un barco: 10 000 000 000 000 gr

2. Exprese en kildbmetros y en milimetros, las siguientes cantidades:
a. Eltamano de un virus: 0, 000 000 012 m
b. La distancia de la Tierra al Sol: 150.000.000 m
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c. Estatura promedio del ser humano: 172 cm
d. Diametro del Sol: 1 392 000 000 m
e. Diametro de la Tierra; 12 756 000 m

Realice las conversiones indicadas:
a. 262.800 horas a afos:
3.000.000.000 dm3® a m?

0, 000 000 8 HM? a m?

0,53 litros a cm?3

2.592.000 seg a dias

® oo

La velocidad de un auto puede ser de 70 km/hr. Escribala en m/seg.
La densidad del agua es aproximadamente 1 gr/cm3. Exprésela en kg/m?3

. Aproximadamente, la luz recorre 300.000 km en un segundo. El afio-luz es la distancia
que recorre la luz en un afio (es una unidad de longitud muy frecuente en astronomia).
Determine su equivalencia en metros.

Exprese los anteriores resultados en notacion cientifica y luego escribalos con 2 cifras
significativas.

Pasa a notacion cientifica los siguientes nimeros y ordénalos de mayor a menor:

a) 4.560.000.000.000

b) 35 billones

c) 45 kilbmetros (lo pasas a metros y después a notacion cientifica)
d) 45 mil millones

e) 0°0000000185

f) 185 nanosegundos

g) 000345.107%°
h) 1863'98-10%°
j) 21778107

Efectia en notacion cientifica.

Completa estas sumas y restas.

a) 17.000 + 32 - 10° — 232 . 10% =
b) 0,00035 +57-10%— 7,210 =
) 1,9-10°432 .10 =

d)6-10%-45.1072=

(34.10% - (252 - 10%) =
b) (8,06 - 107) - (0,65 - 107) =

al
)

¢) (373-1079) - (0,01 - 10%) =
)
)

d) (0,00000009) - (1,5 - 107°) =
e) (3357)-(43.10% =
f) (3-10°-(25-10") =

Realiza las operaciones en notacion cientifica.
a) (0,75-107:(0,3-10°) =

b) (13.650.000.000) : (6,5 - 10'%) =

c) (14.310-10%) : (5,4 - 10%) =

d) (9-10%:(3-10% =

e) (20.100- 10%): (6,7 - 10°) =
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INDICADORES DE DESEMPENO

e Interpreta los conceptos de distancia, tiempo, velocidad y los aplica en la vida diaria y describe el

movimiento de un movil a través de un andlisis grafico.

e Resuelve problemas de cuerpos que estan sometidos simultaneamente a dos movimientos

rectilineos.

e Resuelve problemas de aplicacion de movimiento uniforme acelerado.

e Asume responsabilidad en el trabajo experimental y teérico

e Aplica las ecuaciones de caida libre en la solucién de problemas.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD
FECHA PROPUESTA PORCENTAJE DE LA ACTIVIDAD
04-05 Agosto | Taller 40%
04-05 Agosto | Sustentacion 60%

OBSERVACIONES:
10°1 Entrega y sustenta el taller el dia 05 de agosto de 2016

10°2 Entregay sustenta el taller el dia 04 de agosto de 2016

INDICACIONES INSTITUCIONALES SEGUN EL SIEE:

=>La valoracién del REFUERZOremplazara la nota final obtenida en el seguimiento del 75% mas la valoracion de la Prueba
por Competencias (15%), correspondiendo a un 90% que se sumara a la valoracion de la Autoevaluacion del estudiante (10%).
= La valoracion de laRECUPERACION reemplazara la valoracion del 90% del area (es decir, el 75% seguimiento y 15%
Prueba de Competencia), y luego se le sumara la valoracién del 10% que corresponde a la Autoevaluacién asignada por el
estudiante en el respectivo periodo recuperado. Para el anterior proceso, el docente deberé evaluar por separado cada periodo

que el estudiante vaya a Recuperar, de acuerdo al Plan de Apoyo socializado con el estudiante.

NOMBRE DEL (A) DOCENTE FIRMA DEL (A) DOCENTE

Robinson Alberto Mosquera Isaza

TALLER DE REFUERZO.

1. Resolver los siguientes ejercicios de MRU y MUA.

a. Ricardo dice que en su moto va de Medellin a Bello a una velocidad de 60 km/h; su amigo dice que hace
el mismo recorrido en su bicicleta a una velocidad de 16,67 m/s. Suponiendo que la distancia entre

Medellin y Bello es de 17 Km; ¢ Cual de los dos llega primero y por qué?

b. Nico Rosberg y Lewis Hamilton disputaron en el afio 2016 la pole position en una pista recta de 10 km.
Rosberg la recorre en 4min y Hamilton en 244s. ¢ Quién gana la pole? ¢, A qué velocidad corri6é cada uno?

c. Un vehiculo de servientrega va por la via Barbosa - Cisneros a una velocidad de 8 m/s, a unos 40 metros
el conductor observa un perro que se le atraviesa en la via ¢A qué razén debe desacelerar en conductor

su vehiculo antes de lograr impactar el perro que esta en la via?

d. Unanuncio de una compafiia constructora de vehiculos indica que su Ultima version logra una aceleracion
de 6m/s2. Fernando esta esta interesado en adquirir este modelo de vehiculo, pero antes quiere hacer la
prueba y al montarse al vehiculo y partir del reposo logra obtener una velocidad de 280 m/s en los
primeros cincuenta segundos. De acuerdo a lo anterior, ¢ la publicidad observado por Fernando indica la

verdad?
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e. Luis esta en la azotea de un edificio y de repente se le cae su reloj, caso seguido a los tres segundos
escucha el impacto de su reloj en la parte baja del edificio (considerando depreciable la resistencia del
aire), responde a las siguientes preguntas

e ¢ Con qué velocidad llega el cuerpo justo antes de tocar el suelo?

e (Cual es la altura del edificio?

f. Desde una azotea de un edificio de altura 20m, una nifia lanza verticalmente hacia abajo una llave con
velocidad inicial 5,0 m/

e ;Cuénto tiempo tarda en llegar al piso la llave?

e Calcule la velocidad de la llave al llegar al piso.

g. Se deja caer una piedra desde lo alto de una torre. llegando al suelo en 5 segundos

Calcular

e lavelocidad con la que llega al suelo
e la altura de la torre
e graficar Vvst yespaciovst

2. Analisis de graficas.

De acuerdo a la siguiente grafica, responda

v (m/s)

50

35

25

\‘ t(s)

65 85 110

a. ¢Cual es la distancia total recorrida?

Indica la aceleracién obtenida por el mévil en cada uno de los tramos.

c. Grafica el comportamiento de la aceleracidn con respecto al tiempo de acuerdo al movimiento expresado
en la gréfica inicial.

d. Calcula el desplazamiento que realiza el mismo desde que inicia el movimiento hasta que se detiene.

o

El grafico representa el movimiento de un mévil

v [(mfs)
15

L

s T

i

2 3 4 5 g T & 3 10 11 12 13

t {(min)

Describe (escribiendo) el comportamiento del movil en todo su recorrido.
Calcula el valor de la aceleracion en cada uno de los tramos.

Calcule la distancia total recorrida por el movil.

Dibuje la grafica de aceleracion vs tiempo del movimiento.

¢ Qué distancia ha recorrido después de 7 segundos?
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GRADO Y

AREA ASIGNATURA FECHA ANO GRUPO

Fisica 2016 10°1 -10°2

Ciencias Naturales

REFUERZO PERIODO: 1ler 2do 3er RECUPERACION PERIODO: 1ler 2do 3er| X

NOMBRE DEL DOCENTE NOMBRE DEL ESTUDIANTE

Robinson Alberto Mosquera Isaza

INDICADORES DE DESEMPENO

e Resuelve problemas de aplicacion de movimiento uniforme acelerado.

e Aplica las ecuaciones de caida libre en la solucién de problemas.

e Describe el movimiento de un cuerpo que se lanza horizontalmente

e Resuelve problemas sobre movimiento parabdlico.

FECHA NOMBRE DE LA AC TIVIDAD PORCENTAJE DE LA ACTIVIDAD

PROPUESTA
10°1(08-11-16) | Raglizacién del taller propuesto 40%
10°2 (10-11-16)

10°1 (08-11-16)
10°2 (10-11-16)

Sustentacion del taller 60%

OBSERVACIONES:

1. La portada del trabajo debe contener:

- Titulo del refuerzo

- Nombre completo

- Nombre del profesor
- Nombre del colegio
- Grado y grupo

- Afo

2. Evitar los tachones, manchas o rasgaduras utilizando siempre el mismo tamafio de hoja.

INDICACIONES INSTITUCIONALES SEGUN EL SIEE:

=>La valoracién del REFUERZOremplazara la nota final obtenida en el seguimiento del 75% mas la valoracion de la Prueba
por Competencias (15%), correspondiendo a un 90% que se sumara a la valoracion de la Autoevaluacion del estudiante (10%).
= La valoracion de laRECUPERACION reemplazara la valoracion del 90% del area (es decir, el 75% seguimiento y 15%
Prueba de Competencia), y luego se le sumara la valoraciéon del 10% que corresponde a la Autoevaluacién asignada por el
estudiante en el respectivo periodo recuperado. Para el anterior proceso, el docente debera evaluar por separado cada periodo
que el estudiante vaya a Recuperar, de acuerdo al Plan de Apoyo socializado con el estudiante.

NOMBRE DEL (A) DOCENTE FIRMA DEL (A) DOCENTE

Robinson Alberto Mosquera Isaza

Taller refuerzo fisica
Grado 10°

Caida libre.
Resolver los siguientes ejercicios aplicando el concepto de caida libre.

1. ¢Cuéanto tiempo dura en el aire un reloj que se lanza verticalmente hacia arriba con velocidad
de 32 m/s?

2. Una piedra se lanza verticalmente hacia arriba y alcanza una altura de 86 m: ¢{Con qué
velocidad fue lanzada la piedra?

3. Un ladrillo es lanzado hacia arriba desde el suelo. Un amigo de quien lanza el ladrillo que se
encuentra observando desde una ventana ve que el ladrillo pasa frente a él con velocidad de
8.2 m/s. Si la ventana se encuentra a 12 m de altura.

a. ¢Qué altura maxima alcanza la pelota
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¢, Cuénto tarda la pelota en llegar a la altura maxima desde que la ve el estudiante frente a él?

Una pelota es lanzada verticalmente hacia arriba. Cuando la pelota alcanza la mitad de la altura
méxima su velocidad es de 36 m/s. Calcule:

a. Laaltura maxima que alcanza la pelota.

b. Eltiempo que tarda en alcanzar la altura maxima.

c. Lavelocidad con que fue lanzada.

Por una llave de la ducha cae una gota de agua cada segundo. En el instante que va a caer la
cuarta gota,

a. ¢Qué distancia separa la primera de la segunda gota?

b. ¢Qué velocidad posee la tercera gota?

. Adriana en un momento de rabia deja caer libremente su celular al fondo de un precipicio de
50.5 m de altura. Un segundo mas tarde, lanza su bolso personal hacia debajo de tal forma que
alcanza al celular justamente cuando ésta llega al fondo.

a. ¢Con qué velocidad se lanz6 Adriana su bolso personal?

b. ¢Qué velocidad llevaba el celular cuando fue alcanzado por el bolso?

c. ¢Cuanto tiempo dura en el aire el bolso personal de Adriana?

Tiro parabdlico y semiparabdlico

Resolver los siguientes ejercicios aplicando el concepto de caida libre.

7.

10.

Un monoplano en vuelo en forma horizontal alcanza una altura de 300 m y con una velocidad
de 73.7 m/s, deja caer un sobre con correspondencia. Calcula el tiempo que tarda en llegar la
correspondencia al suelo y el desplazamiento horizontal del sobre.

Se dispara un proyectil desde un mortero con un angulo de elevacién de 38° y una velocidad
inicial de 72 m/s sobre un terreno horizontal. Calcular:

El tiempo que tarda en llegar a la tierra.

El alcance horizontal del proyectil.

% %] = 72 mss

Desde un edificio de altura h se dispara horizontalmente un proyectil con una velocidad de 29
m/s y llega a la superficie en 2.3 segundos. Hallar la altura del edificio "h" y la distancia desde
la base del edificio y el punto de impacto (g=9.8 m/s?)

Una persona arroja una pelota a una velocidad de 25.3 m/s y un angulo de 42° arriba de la
horizontal directa hacia una pared como se muestra en la figura. La pared esta a 21.8 m del
punto de salida de la pelota. a) ¢ Cuanto tiempo estara la pelota en el aire antes de que golpee
a la pared?; b) ¢ A qué distancia arriba del punto de salida golpea la pelota a la pared?;
c) ¢, Cudles son las componentes horizontales y verticales de su velocidad cuando golpea a la
pared?; d)¢,Ha pasado el punto mas elevado de su trayectoria cuando la golpea?

—
-
-

420 J
J—  218m
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